İSTANBUL FİNANS MERKEZİ İLKOKULU ÇOCUK KULÜBÜ
1 SINIFI
ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK DERS PLANI
Okul: İstanbul Finans Merkezi İlkokulu   |   İl/İlçe: İSTANBUL / ÜMRANİYE   |   Öğretmen: Tuğba Akbaş   |   Dönem: 01.09.2025 – 15.06.2026
	AY
	HAFTA
	SAAT
	KAZANIM
	KONU
	YÖNTEM-TEKNİK
	DEĞERLENDİRME

	EYLÜL
	1.HAFTA(01-07)
	8
	Top Sürme Çalışması; Görgü Kurallarına Uygun Dinler.; Mendil Kapmaca; Koordinasyon Geliştrme Haraeketleri; Kendine Karşı Sorumluluk; Yağ Satarım Bal Satarım; Fiziksel Etkinlik Kurallara Uyma; Büyüklerine Karşı Sorumlulukr
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EYLÜL
	2.HAFTA(08-14)
	8
	Kar Fırtına Oyunu; Kas Ve Eklem Geliştirici Haraketler; Ailesine Karşı Sorumluluk; Tombik Oyunu; Gurupla Koordinasyon; Öğretmenine Karşı Sorumluluk; Çemberle İş Birliği; Fiziksel Etkinliklere Katılım
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EYLÜL
	3.HAFTA(15-21)
	8
	Farklılıklara Saygı; Birdir Bir Oyunu; İsınma Ve Soğuma Hareketleri; Okul İçinde Sorumluluk; Çift Ayak Atlama; Fiziksel Etkinlik Ve Kurallara Uyma; Trafikte Sorumluluk; Dairsel Bayrak
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EYLÜL
	4.HAFTA(22-28)
	8
	Denge Ve Koordinasyon Çalışması; Ülkesine Karşı Sorumluluk; Eldeğdirerek Bayrak; Fiziksel Etkinlikler; Sorumluluğun Toplumda Önemi; Puanlhedef Oyunuı; Koodinasyon Çalışması; Sorumlulukla İlgili Sunular
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EYLÜL
	5.HAFTA(29-30)
	4
	Koordinasyon Koşu; Koordinasyon Çalışması; Sorumlulun Ve Önemi; Şarkılı Oyunlar
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EKİM
	1.HAFTA(01-07)
	8
	Takım Çalışması; Saygı Nedir?; Halat Çekme; Oyun Kurma Çalışması; Toplumda Saygının Önemi; Fasülye Torbası Atma; Oyunda Kurallara Uyma; Saygıyla İlgili Masallar
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EKİM
	2.HAFTA(08-14)
	8
	Dairsel Bayrak Oyunu; Fiziksel Etkinlikler Ve Katılım; Saygı İle İlgili Hikayeler; Yağyağ Satarım Bal Satarım; Gurupla İletişim; Kendine Saygı; Tombik Kuralları; Serbest Koşu Çalışması
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EKİM
	3.HAFTA(15-21)
	8
	Ailesine Saygı; Puanlı Hedef Oyunu; Beden Malzemelerini Koruma; Büyüklerine Saygı; İp Atlama Oyunu; Sağlıklı Beslenme; .Çevreye Saygı;  İp Atlama
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EKİM
	4.HAFTA(22-28)
	6
	Spor Kurallarına Uyum; Çevreye Saygı; İp Atlama; İşbirliği Ve Gurup Çalışması; Öğretmenine Ve Öğretmenlere Saygı; Yakan Top Oyunu
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EKİM
	4.HAFTA(22-28)
	
	
	Cumhuriyet Bayramı (Yarım Gün )
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EKİM
	5.HAFTA(29-31)
	4
	Koordinasyon Gelişme Çalışması; Saygıyla Görsel Sunumlar; Eldeğdirme Bayrak Koşusu; Fiziksel Etkinlikler Uygulama
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	EKİM
	5.HAFTA(29-31)
	
	
	Cumhuriyet Bayramı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	1.HAFTA(01-07)
	8
	Saygıyla İlgili Yazı Çalışması; Dairesel Bayrak Koşusu; Kas Ve Eklem Koordinasyonu; Saygının Topluma Kazandırdıkları; Çift Ayak Atlama Oyunu; Gurupla Koordinasyon Çalışması; Saygıyla İlgili Sunumlar;  İstop Oyunu
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	2.HAFTA(08-14)
	
	
	Ara Tatil
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	2.HAFTA(08-14)
	
	
	Ara Tatil
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	2.HAFTA(08-14)
	
	
	Ara Tatil
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	2.HAFTA(08-14)
	
	
	Ara Tatil
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	2.HAFTA(08-14)
	
	
	Ara Tatil
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	3.HAFTA(15-21)
	8
	Oyunda Kurallara Uyum; Saygıyla İlgili Şiirler;  İstop Ounu; Takım Çalışması Yapar; Saygı Ve İnsan; Yağ Saterım Bal Satarım; Oyun Kurma Çalışması Yapar; İnsan Niçin Saygı Duymalı
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	KASIM
	4.HAFTA(22-28)
	8
	Medil Kapmaca; Oyunkurma Çalışması Yapar; Sevgi Nedir?; Saklambaç; Birlikte Bireysel Etkinlikler; İnsan Ve Sevgi; Köşe Kapmaca; Spor Malzemesini Koruma
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ARALIK
	1.HAFTA(01-07)
	8
	Doğa Sevgisi; Seksek  Atlama Oyunu; Grup Çalışması Yapar; Hayvan Sevgisi; Elim Sende; Gurup Çalışması Yapar; Ülke Ve Bayrak Sevgisi; Sayışma Ve Tekerleme
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ARALIK
	2.HAFTA(08-14)
	8
	Grupla Ritmik Çalışma Yapar; Okul İçinde Sevgi; Koordinasyon Koşusu; Etkinliklerde Görev Alır; Sevgi Konulu Resim Çalışması; Ritmik Danslar; Kas  Ve Eklem Gelitirici Çalışmalar; Engellilere Saygı
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ARALIK
	3.HAFTA(15-21)
	8
	Elimsende; Kas Ve Eklem Geliştirici Çalışmalar; Şehitlere Saygı; Top Oyunları; Beden Sağlığını Koruma; Farklı Kültürlere Saygı; Basketbol; Dengeli Beslenme Ve Sağlık
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ARALIK
	4.HAFTA(22-28)
	8
	Sevgi İle İlgil; Grup Yarışmaları; Takım Oyunlarında Çalışma; Sunular; Mendil Kapmaca; Birlikte Çalışma Ve Etkinlik; Sevgini Topluma Kazandırdıkları; Yağ Satarım Bal Satarım
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ARALIK
	5.HAFTA(29-31)
	4
	Koordiasyon Çalışması; Toplumda Sevginin Yeri; Kar Fırtına Oyunu; Denge Ve Koordinasyon Çalışması Yapar
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	1.HAFTA(01-07)
	6
	Sevgi İle İlgili Sunular; Tombik Oyunu; Beden Ve Ruh Sağlığı; Sevginin Bize Kazandırdıkları; Çemberle İş Birliği; Fiziksel Etkinlik Sonrası
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	1.HAFTA(01-07)
	
	
	Yılbaşı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	2.HAFTA(08-14)
	8
	Sevgi İle İlgili Müzikler; Birdir Bir Oyunu; İp Atlama; .Yardımlaşma Ve İş Birliği; Çift Ayak Atlama; Zıplama; Yardımlaşma Nedir?; Dairsel Bayrak
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	3.HAFTA(15-21)
	4
	Guguk Rontu; Yardımlaşmanın Önemi; Eldeğdirerek Bayrak; Denge Hareketleri
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Yarı Yıl Tatili
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Yarı Yıl Tatili
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Yarı Yıl Tatili
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	4.HAFTA(22-28)
	
	
	Yarı Yıl Tatili
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	4.HAFTA(22-28)
	
	
	Yarı Yıl Tatili
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	4.HAFTA(22-28)
	
	
	Yarı Yıl Tatili
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	4.HAFTA(22-28)
	
	
	Yarı Yıl Tatili
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	4.HAFTA(22-28)
	
	
	Yarı Yıl Tatili
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	5.HAFTA(29-31)
	
	
	Yarı Yıl Tatili
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	OCAK
	5.HAFTA(29-31)
	
	
	Yarı Yıl Tatili
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ŞUBAT
	1.HAFTA(01-07)
	8
	Yardımlaşma İle İlgili Hikayeler; Puanlhedef Oyunuı; Kuş Uçtu; Yardımlaşma İle İlgili Masallar; Koordinasyon Koşu; Top Sürme Çalışması; Yardımlaşma İle İlgili Müzikler; Şarkılı Oyunlar
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ŞUBAT
	2.HAFTA(08-14)
	8
	Koordinasyon Geliştrme Haraeketleri; Okul İçinde Yardımlaşma.; Halat Çekme; Fiziksel Etkinlik Kurallara Uyma; Yardımlaşma; Fasülye Torbası Atma; Kas Ve Eklem Geliştirici Haraketler; Ailede Yardımlaşma
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ŞUBAT
	3.HAFTA(15-21)
	8
	Dairsel Bayrak Oyunu; Gurupla Koordinasyon; Sınıfta Yardımlaşma; Yağyağ Satarım Bal Satarım; Fiziksel Etkinliklere Katılım; Yardımlaşma İle Resim Çalışması; Tombik Kuralları; İsınma Ve Soğuma Hareketleri
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	ŞUBAT
	4.HAFTA(22-28)
	8
	Yardımlaşma Ve İş Birliği İle İlgili Sunular; Puanlı Hedef Oyunu; Fiziksel Etkinlik Ve Kurallara Uyma; İyilik Nedir?; İp Atlama Oyunu; Denge Ve Koordinasyon Çalışması; Okulda İyilik;  İp Atlama
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MART
	1.HAFTA(01-07)
	8
	Fiziksel Etkinlikler; Ailede İyilik; İp Atlama; Koodinasyon Çalışması; Hoş Görü Nedir; Yakan Top Oyunu; Koordinasyon Çalışması; İnsanlığa Karşı Hoşgörüfarklılıklara Karşı Hoşgörü
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MART
	2.HAFTA(08-14)
	8
	Eldeğdirme Bayrak Koşusu; Takım Çalışması; Trafikte Hoşgörü; Dairesel Bayrak Koşusu; Oyun Kurma Çalışması; Sınıfta Hoşgörü; Çift Ayak Atlama Oyunu; Oyunda Kurallara Uyma
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MART
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Ara Tatil
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MART
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Ara Tatil
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MART
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Ara Tatil
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MART
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Ramazan Bayramı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MART
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Ara Tatil
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MART
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Ramazan Bayramı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MART
	4.HAFTA(22-28)
	8
	Arkadaşlarımıza Karşı Hoşgörü;  İstop Oyunu; Fiziksel Etkinlikler Ve Katılım; Okul İçinde Sevgi Ve Hoşgörü;  İstop Ounu; Gurupla İletişim; Hoşgörü İle İlgili Resim Çalışması; Yağ Saterım Bal Satarım
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MART
	4.HAFTA(22-28)
	
	
	Ramazan Bayramı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MART
	5.HAFTA(29-31)
	4
	Serbest Koşu Çalışması; Hoşgörü İle İlgili Sunumlar; Medil Kapmaca; Beden Malzemelerini Koruma
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	NİSAN
	1.HAFTA(01-07)
	8
	Büyüklere Karşı Hoşgörü; Saklambaç; Sağlıklı Beslenme; Hoşgörünün Bizlere Kazandırdıkları; Köşe Kapmaca; Spor Kurallarına Uyum; Dürüstlük; Seksek  Atlama Oyunu
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	NİSAN
	2.HAFTA(08-14)
	8
	İşbirliği Ve Gurup Çalışması; Konu İle İlgili Taramalar Apılarakhikaye Ve Masal Oluşturulması; Elim Sende; Koordinasyon Gelişme Çalışması; Misafir Perverlik; Sayışma Ve Tekerleme; Fiziksel Etkinlikler Uygulama; Okul İçinde Misafir Perverlik
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	NİSAN
	3.HAFTA(15-21)
	8
	Koordinasyon Koşusu; Kas Ve Eklem Koordinasyonu; Çömertlik; Ritmik Danslar; Gurupla Koordinasyon Çalışması; İnsanlara Karşı Cömertlik; Elimsende; Oyunda Kurallara Uyum
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	NİSAN
	4.HAFTA(22-28)
	6
	Kendini İfade Ede Bilme; Top Oyunları; Takım Çalışması Yapar; Toplumun Önünde Konuşma; Basketbol; Oyun Kurma Çalışması Yapar
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	NİSAN
	4.HAFTA(22-28)
	
	
	23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	NİSAN
	5.HAFTA(29-30)
	2
	Hedef Belirleme; Grup Yarışmaları
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MAYIS
	1.HAFTA(01-07)
	6
	Oyunkurma Çalışması Yapar; Kişisel Temizlik; Mendil Kapmaca; Birlikte Bireysel Etkinlikler; Çevre Temizliği; Yağ Satarım Bal Satarım
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MAYIS
	1.HAFTA(01-07)
	
	
	Emek ve Dayanışma Günü
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MAYIS
	2.HAFTA(08-14)
	8
	Spor Malzemesini Koruma; Yaşam Ahlakı; Kar Fırtına Oyunu; Grup Çalışması Yapar; İş Ahlakı; Tombik Oyunu; Gurup Çalışması Yapar; Toplumsal Ahlak
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MAYIS
	3.HAFTA(15-21)
	6
	Çemberle İş Birliği; Grupla Ritmik Çalışma Yapar; Tevazu Ve Kibir; Birdir Bir Oyunu; Etkinliklerde Görev Alır; Azim Ve Sebat
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MAYIS
	3.HAFTA(15-21)
	
	
	Atatürk'ü Anma Gençlik ve Spor Bayramı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MAYIS
	4.HAFTA(22-28)
	4
	Çift Ayak Atlama; Kas  Ve Eklem Gelitirici Çalışmalar; Hırs; Dairsel Bayrak
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MAYIS
	4.HAFTA(22-28)
	
	
	Kurban Bayramı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MAYIS
	4.HAFTA(22-28)
	
	
	Kurban Bayramı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MAYIS
	4.HAFTA(22-28)
	
	
	Kurban Bayramı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MAYIS
	5.HAFTA(29-31)
	
	
	Kurban Bayramı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	MAYIS
	5.HAFTA(29-31)
	
	
	Kurban Bayramı
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	HAZİRAN
	1.HAFTA(01-07)
	8
	Kas Ve Eklem Geliştirici Çalışmalar; Kararlılık; Eldeğdirerek Bayrak; Beden Sağlığını Koruma; Barış; Puanlhedef Oyunuı; Dengeli Beslenme Ve Sağlık; Barış Ve Toplum
	Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	HAZİRAN
	2.HAFTA(08-14)
	8
	Koordinasyon Koşu; Takım Oyunlarında Çalışma; Barış Ve İnsan; Şarkılı Oyunlar; Birlikte Çalışma Ve Etkinlik; Barışın Topluma Kazandırdıkları; Halat Çekme; Koordiasyon Çalışması
	Geleneksel Çocuk Oyunları; Beden Eğitimi ve Spor Çalışmaları; Değerler Eğitimi
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	

	HAZİRAN
	3.HAFTA(15-21)
	2
	Barışla İlgili Resim Yarışması; Fasülye Torbası Atma
	Değerler Eğitimi; Geleneksel Çocuk Oyunları
	Anlatım, soru-cevap, dikte
	



Bu yıllık plan T.C. Millî Eğitim Bakanlığı öğretim programları esas alınarak oluşturulmuştur.
